ARASTIRMA

TURKIYE'NIN BABALARI VE
BABA MARKALARI

Turkiye'nin babalarini ne kadar taniyoruz? Mesela kendilerine bakiyorlar
mi? Tansiyon noktalar neler? Keyifli vakit gecirmek icin neler yaparlar?
Cocuklarinin arkadas ve es secimlerine ne derece dahiller? Hangi markalari
zirveye koyuyorlar? Yanitlar Marketing Turkiye icin Pragma Arastirma’'nin

gerceklestirdigi “Babametre” arastirmasinda...
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usaklar degistikce kafamizdaki geleneksel baba profili
de degismeye basladi. Y kusagi babalik bayragini yavas
yavas devralirken ve diinya muazzam bir degisimin etki-
si altindayken babalar cephesinde ezberlerin ne derece
bozuldugunu Marketing Tiirkiye adina Pragma Arastirma “Babametre” aras-
tirmasiyla ortaya koydu. Carpici sonuglarin yer aldigi arastirmadaki en sasir-
tic1 bulgulardan biri babaligin genclerde stres ve kaygi gibi olumsuz duygular
uyandirmasi... Pandemi sartlari ve ekonomik darbogazin yarattigi bu olumsuz
duygularin yaninda 6nceligin her zaman es ve ¢cocuk yani ¢ekirdek aile oldugu
goriililyor. Facebook’tan sonra Instagram’ da ele gecirmeye hazirlanan baba-
larin marka tercihleri de aragtirmanin sonuclar: arasinda...

YAS ILERLEDIKCE IBADETE
DAHA COK VAKIT AYIRIYORLAR

Babalarin ylzde 38'i cogunlukla, Dini a|\§kam|\k\am yerine
yuzde 35'i de her zaman dini getirme S\M@\

aliskanliklarini yerine getirdigini 0
kaydediyor. Bu profilin diginda Her zaman _ %35
kalan yani nadiren ya da higbir Cogunlukla _ %38
dini aligkanhigr olmayan babalarin

Sy—pm

orani sadece yiizde 9. One cikan

bir diger detaysa yas arttikca Nadiren - %8
babalarin dini aligkanliklarini
yerine getirme sikliginin artmasi... Hichir zaman I %I

GENC BABALAR SPOR YAPIYOR

Duzenli olarak her zaman spor

Spor
P 7 yapan babalarin orani ylizde
yapma -
. Nadiren 22'yken nadiren spor yapan veya
sikhg %20

hic yapmayanlarin oraninin ytizde

24. Spor yapan babalari daha ¢ok
Bazen geng (25-35 yas) kitle olusturuyor.
%32 Nadiren spor yapanlarda DE SES
grubu ve 45 yas Ustu anlaml oranda
fazla.

COCUKLARIYLA BIRLIKTE
YASAMAYI TERCiH EDiYORLAR

Cocugun Cocuklarla

cinsiyeti yasama durumu
Hayir Bazilanyla
%2 irlite

Aragtirmaya katilan babalarin yas ortalamasi 38
olarak dlctluyor. Kiz ve erkek cocuk sahibi olma
oranlari ise neredeyse esit. Cogunlugu evli olan
babalar cogunlukla cocuklariyla birlikte yasiyor.

KOTU ALISKANLIKLAR LiSTESININ
BASINDA SIGARA VAR!

Babalarin en fazla edindigi kétu aliskanhk

sigara... ikinci sirada sagliksiz beslenme

(yuzde 30) ve ardindan asiri yemek yeme

(ylizde 23) geliyor. Babalar kendileriyle cocuklarini
karsilastirdiklarinda gocuklarinin kendilerinden ¢ok
daha saglikli beslendigini dustintyor. Geng olan
babalar (35 yas alti) ile A SES grubundan olanlar
hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin digerlerine
gore daha fazla saglikli beslendigi kanaatinde.
Dolayisiyla geng babalarin saglikli beslenme
bilincinin daha yiksek oldugu soylenebilir.

Sahip olunan kéta aliskanliklar

Sigara | %47
Sagiliksiz bestenme [N 2:30
Asinyeme [N %23
Alkol [N %17

Kumar | %1

Kti aliskanligim yok [ nANANN %32

BABALARIN ONCELiGi NET!

Arastirmada babalara hayattaki dncelikleri

de soruldu ve verilen siklar arasinda siralama
yapmasi istendi. Sonuglara gére babalar icin ilk
iki sirada cocuk ve es geliyor. Buna gére cekirdek
ailenin Turk babalari icin belirgin bir 6ncelik
oldugu gériltyor. Bunun ardindan genel olarak
aile kavramina énem veriyorlar. Siralama tiim yas
gruplarindaki babalarda ayni. Genel siralamaya
bakildiginda maddi kazancg son siralarda geliyor.
Babalar icin manevi ve duygusal degerler maddi

degerlerin 6niline gegiyor.
Kaynak: Pragma Arastirma
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ARASTIRMA

BABALAR SOSYAL TAKIPTE SAGLIGIN KIYMETINi BILIYORLAR DENIZBANKLI

u
Takip edilen sosyal medya mecralari Orta yastaki babalar (35-45) kariyerlerini 6n plana o L M AYA G I D E R K E N
Instagram %90 alirken, geng babalar egitimlerine, dzel hayatlarina
ve gorlinimlerine 6zen gostermeyi tercih
Facebook %83 ediyor. 45 yas tzerindeki babalarin listesinde C AY I N A LT I N I
0 saglik, anlamli olarak éncelik buluyor. SES = y L =
fouTube hll gruplari agisindan bakildiginda, kariyer ve saglk A I K B I R A KA B I L I R S I N I z
Twitter %59 kavramlarinin A ve B SES grubu icin daha fazla C n

6nem teskil ettigi séylenebilir.

TikTok %21 Nasil olsa subeye gelmeden,
Linkedn %20 . evde ya da dilediginiz yerde

| BABALARA GORE ..
Pinteres %14 .
: ATEISTTEN ES OLMAZ! aninda hesabinizi agabilirsiniz.

1
Babalarin takip ettigi sosyal medya mecralarinin baginda Instagram ve Facebook K y ik n | Hayat mobilde guzel
. . , T 1z cocugun evlilik tercihi (%)

geliyor. 45 yas Usti babalar anlamli olarak Facebook'u daha fazla kullaniyor; nitekim Ortalama
Facebook profilinin yaglandigi da bir siredir biliniyor. 50 yas tsti babalar en fazla Kiirt 32 30/5
YouTube'u kullaniyor. LinkedIn kullanan babalarin ise agirlikla t¢ buyik ilden oldugu ,

e . L . 8 Asiri dindar 29 30/5
goriliyor. Babalar ortalama giinde 2,4 saatlerini sosyal medyada geciriyor ve bu siire ‘
yas kigulldikee artiyor. Yabanci uyruklu 26/5

Alevi 24/5

BABALAR COCUKLARININ ESCINSELLERLE ARKADAS Ermen e
OLMASINI iSTEMIYOR! e s
Babalarin cocuklarinin arkadas tercihleriyle de yakindan ilgilendigi gériltyor. Yahudi 115

Verilere gore, babalarin neredeyse yalnizca yarisi cocugunun Kiirt bir ailenin
Erkek cocugun evlilik tercihi (%)

cocuguyla arkadaslik yapmasina olumlu bakiyor. Asiri dindar olanlarin yine ayni _—

dinden ancak farkli mezhepten olanlara karsi tolerans diizeyi digerler gruplara kit _ 2% 325

gore daha yuksek. Ancak ortalama degerlere bakildiginda babalarin bu gruplardan
cocuklarla kendi cocuklarinin arkadaghgini orta diizeyde tercih ettigi dikkat ¢ekiyor. Asin dindar _ 28 3155

Siralamada dikkat ceken diger bir konunun, listenin sonunda kalan “yani en az tolere Yabanci uyruklu

edilen” gruplarin dini farkllar iceren gruplar degil koti aliskanlik sahipleri veya farkli

cinsel kimlikler oldugu géruliyor. Dolayisiyla babalarin dini farkliliklara, toplumsal Alei

34
degerlerden farkli olmaya daha fazla esneklik gésterdigi anlasiliyor. Ug biyiik ildeki Ermeni _ 64 21/

babalarin digerlerine gére farkli inaniglara sahip ¢ocuklarla cocuklarinin arkadaslik Vahudi

etmesine daha fazla acik oldugu gériluyor.
Ateist

ocugun arkadaslik tercihi (%) Ortal
C; 9 $ rlafama M Kabulederim B Ne kabul ederim ne etmem Kabul etmem

Kiirt bir ailenin cocugu 3305

foet J 2 / Babalara ¢ocuklarinin evlilikleriyle ilgili tercihleri
o ) de soruldu. Buna gére hem kiz hem erkek cocuk
Agiri dindar bir ailenin cocugu 34 28 315 icin evliligin en fazla kabul gérildigu grup Kirtler

ve asiri dindarlar. Buna ragmen siralamanin

3 30/5 baginda olan gruplarda bile ortalama skor beg MobilDeniZ’i |ndirip
uzerinden Ug civarlarinda; yani en ilimli olunan “Mu$teri ol”a lelayln

Alevi bir ailenin gocugu

i

H & AppsStore | @ A Store | AppGallery i i
tercih siralamasi ayni olmasina ragmen babalarin ‘ & App tore | PP J J—MobilDeniz

bu gruplardan gelin/damat kabul etme oranlari - ud k ‘ = =—\
76 & o . i -~

Farkli cinsel tercihleri olan bir cocuk/genc
farkhlik gosteriyor. Babalar kizlari icin daha

Ermen bir ailenin cocugu _ 55 235 grup icin bile tolerans diizeyi orta seviyede.
Yabanci gelin/damat tclinct sirada kabul gériyor.
Siral Alevil E iler takip ediyor. imliGinizi
Yahudi bir alenin gocuiu _ 59 225 ira amaiyl e'V| er ve Ermeniler ta IF.) e |yo.r . Kiml ginizi Okutun
Kabul gérmesi en zor olan gruplarin ise ateistler
65 ve Yahudiler oldugu gériliyor. Katilimcilarin
Ateist bir ailenin cocugu _ 215 Yahudilere karsi ol tutumlarind ‘ e
s1 olumsuz tutumlarinda - . e 3 e ——— 1 VTR TN | D —
Ortadogu'daki mevcut savas halinin etki oldugu Miisteri Temsilcisine _ ’ = :
Sigara/alkol gibi kiitii aliskanliklart olan bir cocuk/geng _ 76 18/5 sdylenebilir. Kiz ve erkek ¢ocuklari icin evlilik Gorintiilu Baglanln /i 2 nuaiableonthel || 2 Avsilableonthe LORE T ON

W isterim B Neisterim neistemem istemem katiyken, ogullarinin tercihleri konusunda esnek.

Kaynak: Pragma Aragtirma m E N BD Deniznunk -$.
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ARASTIRMA

BABALIK GENCLERDE KAYGI VE
STRESI TETIKLIYOR

Baba olmanin hissetirdikleri
oo | *:5'
stres [ 036
Muttulu | 35
Yorguntuk | %27
sanstt | %22
Kafasikenisi ||| %19
vetersiz | %15
Tatminedici [ %10

Simdiki zamanda erkeklerin babalikla ilgili hissiyati daha ¢cok olumsuz seyrediyor.
Zira babaligin en fazla hissettirdigi duygu kayg ve stres. Ozellikle geng ve orta
yastaki babalar bu olumsuz duygulari anlamli olarak daha fazla hissediyor. Son bir
bucuk senedir kiresel olarak yaganan pandemi stireci basta olmak tzere, ekonomik
zorluklar, siyasi calkantilar, uluslararasi krizler gibi pek ¢cok etken babalari cocuklari
icin umutsuzluga itiyor. Nitekim bu kisiler cocuklari icin diinyanin ve tlkenin
geleceginden umudu varla yok arasinda....

ISTE BABA MARKALAR...

Gida Alkolsuz Icecek

Olker MMM %28 | Coco-Cola I %30

Eti I %25 Pepsi I %18

Torku I %10 Lipton Iy %10
Pinar NN %9 Cappy M %4
Siitas I %6 Dimes M0 %4
Nestl¢ I %3 Uludag F %4
[cim I %2 Red Bull I %3
Tat W %I Torku =9 %3
Danone H %] Ulker T %3
Namet Il %l icim I %3
Banka Tekstil
Garanti BBVA %20 LCW e %30
Ziraat Bankas %16 Koton I %15
Yapi Kredi %15 DeFacto I %11
Akbank %14 Zara N %8
is Bankas! %12 Mavi I— %7
QNB Finanshank %9 Beymen N %6
VakifBank %1 Kigil I %4
Halkbankas %3 HEM I %4
Kuveyt Tiirk == %2 Nike I %4
TEB ™ %I Vakko B %2

Calismada yasam 6ncelikleri ve gelecek degerlendirmeleri disinda babalarin bir
tuketici olarak tercihlerine de 15tk tutuluyor. Babalara gesitli sektérlerden akillarina
gelen lider markalar soruldugunda gida sektériinde Ulker, Eti ve Torku'nun lider
oldugu gorultyor. Alkolstz iceceklerde Coca-Cola, Pepsi ve Lipton éne cikarken,
bankacilik sektorindeyse Garanti BBVA, Ziraat Bankasi ve Yapi Kredi bagi ¢ekiyor.
Ozellikle emekli babalar daha fazla Ziraat Bankasi'ni isaret ediyor. Tekstil sektériinde
lider ilk Gg firma ise LCW, Koton ve Defacto olarak siralaniyor. Geng yas ve C1SES

grubundan babalar icin Koton daha fazla seviliyor.
Kaynak: Pragma Arastirma

BABALAR ULKENIN
GiDISATINDAN ENDISEL|

Diinya ve ilke bazinda umut diizeyi
karsilastirldiginda babalarin tilkeden umut
duzeyleri diinyadakinden anlamli olarak daha
dustk. Yani babalarin ¢cocuklarinin gelecegi icin
ulkenin ekonomik ve siyasi gidisatindan olduk¢a
tedirgin oldugu anlasiliyor.

Gelecekten umut

Ortalama
Diinyadan umut %46 %30 3415
Tirkiye'den umut [RZRYARY) | 29/5

M Umutlu B Ne umutlu ne umutsuz Umutsuz

MARKET ALISVERISLERI FIYAT ODAKLI

Babalarin market aligverigindeki tercihleri

fiyat odakli olarak sekilleniyor. En fazla ziyaret
edilen marketler de Migros, A101 ve BiM oluyor.
Elektronik sektorinde babalar igin ilk tgte
Samsung, Apple ve LG gibi yurtdigi menseili
markalarin oldugu gériliyor. Son olarak otomotiv
sektoriinde babalar en cok Alman markalari BMW,
Mercedes ve Audi'yi liderlik tahtina oturtuyor.

Migros I %25
A0 I %25
BiM I %21
Carrefour IR %16
Sok I %9

Samsung FEEEEEE—— %22
Apple P %10
LG P %9
Vestel I %8
Arcelik P %8
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BMW %18
Mercedes %18
Audi %10
Renault %8
Ford %1

ARASTIRMANIN METODOLOJISI:

Babalarin degerlerini, iliskilerinde éncelik verdikle-
ri konulari ve marka tercihlerini analiz etmek ama-
ciyla, “Babametre” arastirmasi Marketing Turkiye
icin Pragma Arastirma tarafindan gerceklestirdi.
11116 Mayis 2021 tarihleri arasinda online arastirma
metodolojisiyle yapilan ¢alismada &rneklem olus-
turmak icin PRAGMA Panel'in katilimcilarindan ya-
rarlanildi. Tirkiye temsili NUTS 1 bélgesine dahil 12
ilde yapilan arastirma icin 25-55 yas arasi babalara
ulasildi, toplamda 500 kisiyle gorustldu.
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